Mapa przyrodnicza Gminy Wieliszew

Pasjonatéw turystyki rowerowej, oraz pieszych wedréwek po atrakcyjnych przyrodniczo
terenach potozonych nad brzegami Bugu i Narwi, pragniemy zainteresowa¢ nowymi
mapami turystycznymi siedmiu gmin lezgcych w poblizu Jeziora Zegrzynskiego, wydanymi
w 2021 roku dzieki dofinansowaniu ze s$rodkéw Unii Europejskiej PROW 2014-2020,
w konkursie ogtoszonym przez Lokalng Grupe Dziatania ,Zalew Zegrzynski’. Ponizej kilka
stow o mapie i wartej odwiedzenia gminie Wieliszew.

Gmina Wieliszew potozona jest w srodkowej czesci wojewddztwa mazowieckiego, 30 km od
Warszawy nad Narwig. Duze zespoly lesne, rozlegte tgki, liczne pomniki przyrody, plaze nad
jeziorem Zegrzynskim i Narwig tworzg enklawe z doskonatymi warunkami dla wypoczynku i rekreaciji.
Po bezkresnych tagkach Wieliszewskich wiosng i latem mozna wedrowac, lub jezdzi¢ rowerem,
podziwia¢ bogactwo przyrody i odpoczywaé. Gmina Wieliszew kojarzy sie przede wszystkim
z Zalewem Zegrzynskim, ale nie jest to jedyne jezioro w tej okolicy. Cho¢ zdecydowanie najbardziej
okazate. Pétnocna odnoga Jeziora Zegrzynskiego czyli szeroka w tym miejscu Narew, ciggnie sie od
Zegrza Potudniowego, wzdluz Rezerwatu Wieliszewskie tegi i rozlegtych wieliszewskich gk az po
zapore w Debem, wyznaczajgc pétnocng granice gminy. Kolejne co do wielkosci jeziora, to Gora i
Klucz w pradolinie Narwi. Nieopodal znajdujg sie jeszcze jezioro Olszewskie, i liczne stawy. Siedziba
gminy- miejscowo$¢ Wieliszew potozona jest na skarpie ,u jej podndza znajduje sie Jezioro
Wieliszewskie, réwniez powstate w jednym ze starorzeczy. Natomiast blizej szosy warszawskiej, w
sgsiedztwie duzego obszaru leSnego zwanego uroczyskiem, lezy oaza spokoju i niczym niezmagconej
ciszy - Jezioro Kwietnidwka, ulubione miejsce wedkarzy. Na wszystkich tych akwenach spotkac
mozna min. Labedzie i kaczki krzyzéwki, ktore tu bezpiecznie wychowujg swoje potomstwo.

Warszawski Obszar Chronionego Krajobrazu obejmuje 2/3 powierzchni gminy. Czes¢ z tych
terendw podlega szczegodlnej ochronie ekologicznej. Nalezg do nich: rzeka Narew w granicy watéw
przeciwpowodziowych, jezioro Klucz i otaczajacy je zespot tgkowo-lesny, las Sikory, oraz zespoly
torffowo-lesne Katuszyn i Poddebie. Potozony tuz przy granicy z Zegrzem rezerwat "Legi
Wieliszewskie", zwany tez "Storczykowym Gajem", jest jednym z najbogatszych stanowisk storczyka
na Mazowszu. Wieliszewski rezerwat obejmuje podmokte, nadnarwianskie tereny, obfitujgce w tegowe
zarosla, wydmy piaszczyste, bagna i starorzecza. Wystepuje tu wiele roslin chronionych i rzadkich, w
tym storczyki . Dogodne warunki gniazdowania majg tu liczne gatunki ptakow. W okolicach Kepy
Kikolskiej powstaje kolejny rezerwat - ochrong ma zosta¢ objety stuletni las o charakterze tegu
wierzbowo-topolowego . Znajduje sie tutaj jedna z dwdch w tej czesci Mazowsza kolonii legowych
czapli siwej. Wybierajgc sie na wedrowke, warto jest wiec zaopatrzy¢ sie w lornetke, aby moc
podziwia¢ mnogos¢ gatunkéw osiadlych tu ptakéw. W lasach natkng¢ sie mozna na jelenie, sarny
i dziki, ktore szczegolnie upodobaty sobie lesne zagajniki i podmokte tereny. O czystosci Srodowiska
wodnego gminy Swiadczy takze obecnos¢ bobréw i wydr.
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& Mapa zostata opracowana i wydana w 2021 roku przez Stowarzyszenie na Rzecz Promocji i Rozwoju Zalewu Zegrzyrskiego.
0, o Operacja realizowana w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez spotecznosc, wdrazanej przez
EGrzyn® LGD Zalew Zegrzynski i dofinansowana ze Srodkdw Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich.
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Przyrodnicze atrakcje Wieliszewa i okolic najtatwiej w petni doceni¢ podczas wyprawy rowerowej.
Umozliwiajg to liczne trasy , w tym dwie przyrodnicze, obejmujace gmine i faczace ja =z
sasiednimi, Serockiem, Jabtonng i Nieporetem. Inne szlaki rowerowe fgcza sie w siec¢, ktéra pokrywa
caly powiat Legionowski, az do Warszawy i wchodzi w sklad wojewddzkiej, krajowej a takze
miedzynarodowej (EuroVelo) sieci tras rowerowych.

Prawdziwg gratkg dla mitosnikow zaréwno dwoch kotek jak i natury, jest trasa tgczaca Wieliszew
z Jabtonng. Szlak ma swoj poczatek lub koniec w Zegrzu. Stamtad biegnie przeciwpowodziowym
watem Narwi przez rezerwat Wieliszewskie tegi, plaze w Wieliszewie i zapore w Debem. W okolicach
zapory znajdujg sie stanowiska dla wedkarzy, a niewedkujgcy mogg wytowi¢ wzrokiem rybotowa,
czaple siwg i bobra . Jadac dalej, jest okazja zobaczy¢ jedyne w swoim rodzaju tgki uroczyska Klucz
i Kepa Kikolska. Nie porzucajgc brzegu Narwi, dotrzemy do ruin patacu Poniatowskich w Goérze.
Nastepnie , kierujgc sie na potudnie, na objetym programem Natura 2000 terenie fortéw modlinskich,
warto wstgpi¢ do Jandéwka Pierwszego ,do fortu ktory stat sie ostojg nocka duzego. Kolejny etap to
.dtuga prosta” biegngca wzdtuz pétnocnego brzegu Wisty. Stad rozposciera sie widok na rezerwat
przyrody Kepy Kazunskie. Brzegi porosniete wierzbg i topolg, piaszczyste tachy i liczne wyspy , to
miejsca legowe mew, rybitw rzecznych, kaczek krzyzéwek i kormorandw, a spotkaé mozna wiele
innych rzadszych gatunkéw ptactwa wodnego takich jak zimorodek, remiz, trznadel czapla siwa, kulik
wielki i wiele innych. Nie tracac z oczu Wislty, mijamy pole golfowe w Rajszewie,
i kolejny rezerwat- tawice Kepinskie, niezwykle interesujgcy ze wzgledu na mnogos¢ wystepujgcych
w nim gatunkéw ptakéw i roslin.  Szlak konczy sie w Jabtonnej, w petnym pomnikéw przyrody parku,
otaczajgcym XVIII wieczny patac.

Druga trasa przyrodnicza, poczatkowy odcinek dzieli z wyzej opisanym szlakiem, czyli rozpoczyna sie
w Zegrzu i biegnie przez Wieliszewskie tegi wzdluz pétnocnej granicy gminy, watem Narwi i Sciezkami
wzdtuz jej brzegéw. Podobnie jak trasa nr 1 , ze wzgledu na swojg dtugos¢ 36 km polecana jest
zwlaszcza rowerzystom. Kto zdecyduije sie jg przejechaé, pozna atrakcje przyrodnicze zaréwno okolic
Wieliszewa, jak i Serocka, bo szlak w Debem skreca na pétnoc, przekracza granice gmin i wiedzie
przez Rezerwat Zegrze (dawna puszczy Serocka), mija Jezioro Chojno i dociera do zabytkowego
Serock.

Z uwagi na maty naktad mapy pt. ,Atrakcje przyrodnicze Gminy Wieliszew”, dostepnej jedynie
w nielicznych punktach informacji turystycznej, zachecamy do ,S$ciggniecia” mapy w wersji PDF
ze strony stowarzyszenia www.jeziorozegrzynskie.info.

Sandra Szumera
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Mapa zostata opracowana i wydana w 2021 roku przez Stowarzyszenie na Rzecz Promocji i Rozwoju Zalewu Zegrzynskiego.
Operacja realizowana w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez spotecznosc, wdrazanej przez
LGD Zalew Zegrzynski i dofinansowana ze Srodkdw Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich.
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